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Ljustips for dig som arbetar for en effektiv, kreativ och
trivsam arbetsmiljo.

-- OSRAM &
SE VARLDEN | ETT NYTT LJUS




KONTORSBELYSNING

Ge din verksamhet stralande forutsattningar

Ljus paverkar oss méanniskor kansloméassigt. Bra belysning tycks ladda oss med ny energi, medan fel
ljus gor oss trotta och nedstamda. Modern ljusteknik kan hjalpa dina medarbetare att prestera battre,

ma battre och kinna storre motivation pa arbetet.

Ljus gor ett viktigt arbete

Bra belysning ar en grundférutsattning for effektivt arbete,
dar &r de flesta 6Gverens. Men pa manga arbetsplatser kan
mycket mer géras fér att anpassa ljuset efter varje individ
och arbetsuppgift. Med bra produkter och kunskap kan
belysningen behovsanpassas genom relativt sma
investeringar. Pa kdpet far du en ekonomisk och miljomassig
vinst, redan pa relativt kort sikt.

Lagg resurserna dar de behévs

Det var l1&ange sedan vi beh6vde dras med kortlivade gléd-
lampor och blinkande lysrér. Och det var l1dnge sedan vi ba-
ra hade alternativen "tant eller slackt” att vélja mellan i ett
rum. ldag kan ménga kilowattimmar sparas genom modern
belysningsteknik. Ett byte fran gamlaT8-armaturer till T5,
med energisnalare lysror och elektroniska driftdon betalar
sig snart, bade ekonomiskt och miljdmassigt.




Tekniskt avancerad ljusstyrning kan dosera ljusmangden just
dér den behdvs och forhindra att ljus star pa outnyttjat i ett
utrymme.

Ljusstyrning optimerar dina lokaler

Ett konferensrum ska kunna ha méanga skiftande
anvandningsomraden. Workshops och projektméten,
presentationer och kursverksamhet, informella méten 6ver

en kopp kaffe — olika tillfallen staller olika krav pa ljuset. Ljus-
styrning fran OSRAM ger Iattmandvrerade val for manuella
eller forprogrammerade ljusscener. Du kan vélja mellan ett
flertal tradltsa eller kabelstyrda reglage och ljuskallorna kan
nar som helst grupperas om via mjukvara. Dessa flexibla
system underlattar vid installation och skapar férutsattningar
for modern inredning och rum for varierande &ndamal.




KONTORSBELYSNING

Reflektioner pa jobbet?

— Fokusera pa nagot annat an ljuset.

F& saker ar s& tréttande som reflexer i en datorskéarm. Arma-
turerna pa din arbetsplats far forstas aldrig bli blandande —
alltsa rikta sitt ljus rakt mot dina 6gon. Pa samma sétt maste
ljuskéllorna blandas av mot din skarm. D4 slipper du reflexer
som trottar dgonen och stjél din energi. Som takbelysning ar
lysrér en vinnande trotjanare. Moderna LUMILUX® med
Hf-don &r mer energieffektiva, miljdvanliga och brandsékra.
Dessutom stéller de lagre krav pa underhall, i synnerhet lang-
livade LUMILUX® XT. Dér takljuset bestéar av infallda spotlights
eller andra 6ppna armaturer, bor de riktas sé att du aldrig far
liuset i 6gonen eller direkt speglat i din arbetsutrustning.

Jobbar du i motvind?

- se atminstone till att ha medljus.

Ett bra arbetsplatsljus vid ett skrivbord &r riktat snett uppifrén
i din blickriktning. Vinkeln ska vara sadan att vare sig skug-
gor eller reflexer bildas pa din arbetsyta. Din narmaste ljus-
kélla — din skrivbordslampa — ska ge ett ljus som lyfter fram

kontraster och underlattar 1asning. Eftersom arbetsplats-
belysning star p& under manga timmar varje dag kan vi
rekommendera energisnala kompaktlysror i DULUX-serien.
Det finns varianter for varje behov och de férbrukar ungefar
en femtedel av elen jamfort med en glédlampa. Dessutom
héller de omkring tio ganger sé& lange. For spotlight-
applikationer och vid krav pa extra god fargatergivning &r
halogenljus ett gott alternativ. Vara senaste HALOGEN
Energy Saver med IRC-teknik minskar elférbrukningen med
upp till 30% jamfoért med vanliga halogenlampor.

Visste du att?

Den senaste halogenfamilien Energy Saver fran
' OSRAM é&r generés med ljuset och snal med elen
B och gér gott fér bade elrdkning och milidsamvete.

Se Ljuskallor: * # *







KONTORSBELYSNING

Nagot holjt i dunkel?

— | allminhet funkar raka ror.

Som allménbelysning i taket fungerar lysror alldeles utmarkt.
Moderna rér har minst 80 i Ra-index, vilket réknas som full-
farg. Det betyder en god fargatergivning, alltsd sannings-
enliga farger och darmed god fargkontrast. For arbets-
uppgifter som helt bygger pé fargseende, som exempelvis
grafisk eller konstnarlig verksamhet finns LUMILUX®-rér med
Ra upp till fantastiska 98!

Fargtemperatur méts i Kelvin och gér fran en skala av varmt
rodmattade toner (l&g fargtemperatur) till kallt bladtonade (hog
temperatur).

Fargtemperaturen ska véljas utifrdn behov och ljusméangd.
Om lokalen har stora fénster som slapper in relativt h6g-
tempererat dagsljus och om ljusméangden &r stor, behdvs en
nagot kallare ljusfarg. | miljder med nagot mer sparsamt lys-
rorsljus passar en varmare ljusfarg, som vi upplever som
"mysigare”.

Visste du att?

' Var uppfattning om vackert ljus grundar sig i

B naturen. Vid gryning och solnedgang &r ljuset
varmare och ljusflodet lagre. Mitt pa dagen, nér
ljuset &r starkare, har det ocksé en kallare ton. Nar
ljusflodet okar "vill” vi ocksé instinktivt att farg-
temperaturen ska ha ett hogre varde (kallare ljus).




Myspys?

- Svalka av med en hogre temperatur.

| Sverige féredrar vi vanligtvis ett relativt varmt ljus. Skenet
fran lysror med ljusfarg 840 (4000 K) som &r vanliga pa
kontinenten, upplever vi som kallt och metalliskt. Av tradition
véljer vi istéllet 830 (3000 K).

Idag inreder vi med ljusare farger, vi anvander storre ljusfldden
och mer fonsterytor. Samtidigt har det varma ljuset fran 830
borjat kdnnas orent och omodernt. Darfér lanserar nu
OSRAM MELLANVIT® med ljusfargen 835. Piggare &n 830
men mjukare an 840. En kompromisslds medelvag, alltsa.

Inkonsekvens i arbetsklimatet?

- Hitta medelvagen.

| ménga storre lysrdrsanlaggningar blandar man idag lysrér
med de olika ljusfargerna 830 och 840, just for att inget av
alternativen k&nns lagom. Det ger en stdérande variation i
ljuset och underhallet blir onodigt komplicerat. Med
konsekvent anvandning av LUMILUX® MELLANVIT® i arma-
turerna blir ljuset harmoniskt och flertalet méanniskor vittnar
om upplevelsen av "lagom vitt” ljus.

Se Ljuskallor: *




KONTORSBELYSNING

Hogt i tak pa din arbetsplats?

— Byt inte i onddan.

Vid hoga takhojder eller andra miljéer dar det ar komplicerat
och kostsamt att byta ljuskéllor, passar langlivade

LUMILUX® XT. Dar roren lyser en stor del av dygnet, héller de
i cirka fyra ar. Vid nagot blygsammare anvandning och i
armaturer med Hf-don frin OSRAM, kan man tryggt vanta
ytterligare ett par &r mellan varje byte.

Nar det handlar om lysrér pratar vi om service life, alltsd den
tid da minst 80% av det ursprungliga ljusflodet finns kvar. Det
ar i slutet av anlaggningens service life som du lampligast
gbr gruppbyten. Mycket pengar kan sparas néar du slipper ta
dig upp till armaturerna for att byta enstaka ror.

F&r mer dekorativt ljus, som pendelarmaturer i trapphus eller
ljusgardar finns lagenergilampan DULUX EL LONGLIFE i flera
former med vanlig skruvsockel.

Dags for en paus?

- Ladda for ljusa idéer.

Fikapausen ska bade vara avslappnande och skarpa hjarnan
for nya prestationer. Vid kbksbankar och skap passar
HALOSPOT® Energy Saver eller varmvita LUMILUX® bra. Vid
sittplatserna passar dimbart ljus for alla tillfallen. Anvand
energisnala DULUX EL DIM eller vackra HALOLUX® Classic
Energy Saver.

Se Ljuskallor: * # “







TEKNISK INFORMATION

Ljuskallor

Produktnamn

Lysror
LUMILUX® XT

Produktnamn

Lagenergi
OSRAM DULUX® EL
OSRAM DULUX® EL

Produktnamn

DECOSTAR®
HALOPAR®
HALOSPOT®
MINISTAR®

LUMILUX® MELLANVIT®
LUMILUX® COLOR PROOF

Halogen energy saver

Variant

T8
835
T8

Variant

FACILITY
DIM

Variant

Energy Saver
Energy Saver
Energy Saver

Utférande Beskrivning

Lang livslangd, 42000 h med Hf-don
En modern, lagom vit ljusférg
Dagsljuskaraktar och Ra 98

Utforande Beskrivning

10W, 14W, 18W Fastighetslampa som tal méanga téndningar
Dimbar med de flesta glodljusdimrar

Utforande Beskrivning

IRC Modern, energisnal halogenspotlight
Modern, energisnal halogenspotlight

IRC Modern, energisnal halogenspotlight

Vérldens minsta halogenreflektorlampa

For detaljerad produktinformation, E-nr och EAN-koder, se vér e-katalog pa www.osram.se eller var prislista i tryckt form.
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TEKNISK INFORMATION

Produktnamn Variant
LED

LINEARIight Enférgade
LINEARIight Colormix
LINEARIight Flex® Enfargade
LINEARIight Flex® Colormix

COINlight-OSTAR®
LINEARIight-DRAGON®
DRAGONpuck®
LINEARIlight POWER Flex

Utférande

Vit, rod, gron eller bla
Vit, rod, gron eller bla

vit, varmvit
vit, varmvit
vit, varmvit, rod, gul, gron eller bla
vit, varmvit

Beskrivning

Linj&r modul for effektbelysning

Linjar modul for effektbelysning

Flexibel LED-tejp for effektbelysning

Flexibel LED-tejp for effektbelysning

Kraftfull spotlight med integrerad kylflans

Komplett modul eller individulla ljuskéllor

Kompakt ljuskalla med tre intensiva LED och avancerad optik
Flexibel LED-tejp for allménbelysning

For detaljerad produktinformation, E-nr och EAN-koder, se var e-katalog pd www.osram.se eller var prislista i tryckt form.
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KONTORSBELYSNING

| behov av ljushuvuden?

— Skapa en attraktiv arbetsplats.

Trycksak nr 333. Oktober 2007. A&S Reklam AB

Det finns mycket man kan géra med ljus! Fér dekorljus finns
inga strikta regler, bara massor av roliga produkter — sa slapp
loss kreativiteten!

| reception, lounge och representationslokaler ska gaster och
medarbetare uppleva och uppskatta ert varumarke. For ratt
atmosfar ar bade allméanbelysning och effektljus viktiga
parametrar. Gnistrande halogenljus eller ljusstarka metall-
halogenlampan POWERBALL® Shoplight lyfter fram fargerna
i en imageskapande inredning. Lattmonterade LINEARIight
Flex kan ge oslagbara effekter. Lat en tunn tejprad med vita
eller fargade dioder fdlja de mest avancerade konturer och
upptack vad ljus kan géra for kénslan av professionalism och
exklusivitet.

P& fasaden kan ni presentera er med en vacker ljusskylt.
Mycket har hant sedan neonrérens och lysrorsskyltarnas tid
och med flexibla LED-moduler kan de mest avancerade for-
mer genom- eller reflektionsbelysas. Och nar det kommer till
ljusfarg kan vara LED-produkter 6vertraffa dina vildaste
fantasier.
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